
 

Toplantı Programı 

 

17.04.2015 

15:00 - 17:00 Genel Kurul 

18:00 - 19:30 Açılış Konuşmaları Kokteyl 

                        Prof. Dr. Ömer Faruk Bilgen -Kalça Diz Artroplasti Derneği Başkanı 

                        Prof. Dr. Ahmet Turan Aydın - Kalça Eklemi Koruyucu Cerrahi Derneği 

                        Prof. Dr. Sait Ada -TOTBİD Başkanı 

18.04.2015 

07:30 - 09:00  Panel 1:  Primer Total Kalça Protezi Uygulaması (Tartışmalı ve Güncel 

Konular)  

07:30 - 07:38  Direkt Anterior Yaklaşım yapılmalı mı?  

07:38 - 07:46  Ameliyat Öncesi Planlama  

07:46 - 07:54  Ameliyat Öncesi Malzeme Seçimi   

07:54 - 08:02  Kanama Kontrolü ve Kan Transfüzyonü  

08:02 - 08:10  Kalça, Diz, Bel Ağrısı olan Hastada Endikasyon 

08:10 - 08:18  Başarılı TKP Neden Ağrı Olur 

08:18 - 08:26  DVT ve Enfeksiyon Proflaksisinde Değişiklik Var mı? 

08:26 - 08:34   Artroplastide Akıllı ilaç kullanımı  

08:34 - 09:00   Tartışma 

09:00 - 09:30   Kahve  

 

   KADAD ve Kalça Eklemi Koruyucu Cerrahi Derneği Ortak Oturumu 

09:30 - 10:00  Olgu Tartışması ( Kalça Çevresi yumuşak doku sorunları FAS, Osteotomiler ,                     

                                          Astebulum kırıkları) 

10:00 - 11:00  Panel 2 ( Pediarti ve Erişkinde kalça koruyucu tedaviler) 

11:00 - 11:30   Kahve  

 

11:30 - 12:30  Panel 3:  Kalça bölgesi Kırıklar ve Artroplasti 

11:30 - 11:38  Deplase Femur Boyun Kırıklarında Hemiartroplasti (çimentolu, çimentosuz) 



11:38 -  11:46   Femur Boyun Kırıklarında Total Kalça Protezi    

11:46 - 11:54   İntertrokanterik Kırıklarda Total Kalça Protezi     

11:54 -  12:02                Asetabulum Kırıklarında Total Kalça Protezi (Erken, Geç uygulama)  

12:02 -  12:10   Femur Proksimal Bölge Yetersiz Fiksasyonunda Tedavi 

12:10 -  12:30   Tartışma 

12:30 - 14:00                Öğle yemeği  

 

14:00- 15:30  Panel 4: Total Kalça Protezi Revizyonu 

14:00 - 14:08  Fikse Asetabuler Komponentin çıkartılması 

14:08 - 14:16  Fikse Femoral komponentin Çıkartılması 

14:16 - 14:24  Asetabuler Defektlerin Tedavisi 

14:24 - 14:32  Femoral Defektlerin Tedavisi 

14:32 - 14:40                  Devam Eden Enfeksiyonda İkinci Seans 

14:40 - 14:48   Revizyon Neden Başarısız Olur? 

14:48 - 14:56  Revizyon Sonrası Rehabilitasyon ve hasta memnuniyeti 

14:56 - 15:30  Tartışma 

15:30 - 16:00   Kahve 

 

16:00 - 17:30   Panel 5: Kalça Cerrahisi video sunumu (Primer,Revizyon) 

16:00 - 16:05   Ameliyathanede Hasta hazırlığı  

16:05 - 16:10   Posterior yaklaşım 

16:10 - 16:15   Lateral yaklaşım 

16:15 - 16:20   Asetabuler komponent  (çimentosuz), (protruzyo, artrodez, Crowe III) 

16:20 - 16:25   Displazik zeminde asetabuler komponent yerleştirme (Crowe IV) 

16:25 - 16:30   Femoral ve  Asetabuler komponent  çimentolama tekniği 

16:30 - 16:35   Tasarıma özgü Femoral komponent yerleştirme (çimentolu, çimentosuz) 

16:35 - 16:40   Femoral komponent yerleştirme (Femoral kısaltma, Crowe IV) 

16:40 - 16:45   Reduksiyon sonrası yumuşak doku dengesi 

16:45 - 16:50   Uzunluk farkı ve kombine anteversiyonun değerlendirilmesi 

16:50 - 16:55   El yapımı Spacer uygulaması 

16:55 - 17:00                Periprostetik kırıklarda plak uygulaması (femur)  



17:00 - 17:05   Revizyonda Kalça femoral impaction graft ve tedavisi 

17:05 - 17:10   Revizyonda modüler femoral stem tekniği  

17:10 - 17:30 Tartışma 

17:30 - 18:00   Kahve 

 

18:00 - 19:00   Panel 6: Zor Olgu Tartışması (Romatoid hasta, tekrarlayan enfeksiyon,  

    uzunluk farkı,  Hareketsiz Kalça ’da Protez, Osteotomi’li hastada  

    kalça protezi) 

 

19.04.2015 2. Gün 

07:30 - 09:00  Panel 7: Primer Diz Protezinde Yeni Kavramlar 

07:30 - 07:40  Kinematik Kavram 

07:40 - 07:50  Medial Pivot  

07:50 - 08:00  Robotik cerrahi  

08:00 - 08:10  Kan kaybını azaltma 

08:10 - 08:20   Nötral mekanik aks gerekli mi?  

08:20 - 08:40            Fast Track yaklaşım TDP’ de ağrının önlenmesi 

08:40 - 09:00  Tartışma 

09:00 - 09:30   Kahve  

 

09.30 - 11:00  Panel 8:   Kompartmental Diz Hastalığında TDP dışı Tedavi yaklaşımları  

09:30 - 09:40  Konservatif tedavi 

09:40 - 09:50  Artroskopik yaklaşım 

09:50 - 10:00      Osteotominin yeri var mı ? (Kapalı, açık kama) 

10:00 - 10:10  Unikondiler artroplasti   (Medial, lateral) 

10:10 - 10:20  İzole Patellofemoral hastalıkta çözümler    

10:20 - 10:30  Yüzey değiştirme 

10:30 - 10:40  Bioartroplasti 

10:40 - 11:00  Tartışma 

11:00 - 11:30   Kahve 

 



11:30 - 12:30  Panel 9: Tartışmalı Konular 

11:30  - 11:40  Hastaya özel kesi bloğu  

11:30 - 11:35  Evet 

11:35 - 11:40  Hayır 

11:40 - 11:50  Turnike 

11:40 - 11:45  Evet 

11:45 - 11:50  Hayır 

11:50 - 12:00  Aynı Seansta Bilateral 

11:50 - 11:55  Evet 

11:55 - 12:00      Hayır 

12:00 - 12:10  Patella 

12:00- 12:05  Evet 

12:05 - 12:10  Hayır 

12:10 - 12:20  Tibia defektinde destek  

12:10 - 12:15  Evet 

12:15 - 12:20  Hayır 

12:20 - 12:30  Tartışma 

12:30 - 14:00   Öğle yemeği  

 

14:00 - 15:30  Panel 10: Total Diz Protezi Revizyonu  

14:00 - 14:10  Enfeksiyon riskini azaltma 

14:10 - 14:20   Enfeksiyonda iki aşamalı revizyon prensipleri 

14:20 - 14:30  Eklem hareket açıklığına etkili faktörler (fleksiyon-ekstansiyon dengesi) 

14:30 - 14:40  Ekstansör mekanizma sorunları ve çözümü 

14:40 - 14:50  İntraoperatif MCL travmasında yaklaşım 

14:50 - 15:00  Periprostetik kırıklarda tedavi  

15:00 - 15:30  Tartışma 

15:30-16:00   Kahve 

 

16:00 - 17:30   Panel 11: Diz Cerrahisi video sunumu (Primer, Revizyon) 

16:00 - 16:05        Hasta hazırlığı ve açılım 



16:05 - 16:10  Femur kemik kesisi 

16:10 - 16:15  Tibia ve patella kemik kesileri 

16:15 - 16:20  Komponentlerin yerleştirilmesi  (çimentolu) 

16:20 - 16:25  Fleksiyon kontraktürü ve varus deformitesinin düzeltilmesi  

16:25 - 16:30  İnstabilite ve çözümü (Fleksiyon, ekstansiyon, mid-fleksiyon) 

16:30 - 16:35  Valgus dizde dengeleme  

16:35 - 16:40  Revizyonda açılım (Kuadriceps snip, tibial tuberkul osteotomisi) 

16:40 - 16:45  Fikse komponentlerin çıkarılması 

16:45 - 16:50  Femur kemik defektinin onarılması     

16:50 - 16:55  Tibia kemik defektinin onarılması 

16:55 - 17:00  Eklem çizgisinin oluşturulması  

17:00 - 17:05  Stem uygulama 

17:05 - 17:10  Menteşeli rotasyonlu protez uygulaması  

17:10 - 17:15  Ağrı kontrolü ve postoperatif rehabilitasyon 

17:15 - 17:30  Tartışma 

17:30 - 18:00   Kahve 

 

18:00 - 19:00  Panel 12: Zor Olgu Tartışması (Aşırı varus, Sert diz, Akut diz osteonekrozu,  

    Ekstra artikuler deformite, instabil diz, Diz çevresi kırığı veTDP) 

 

 


